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如果你是一滴水，你是否滋润着一寸土地；如果你是一线阳

光，你是否照亮了一份黑暗；如果你是一颗粮食，你是否哺育了

有用的生命。我是一名武警战士，但在我内心深处，感觉自己更

象一颗小小的螺丝钉。如果国家是一台大机器，我们每个人都只

是一颗螺丝钉，都要当好这颗螺丝钉。 

2020 年新春的钟声还在耳边回荡，当我还沉浸在浓浓的节

日喜庆中，欣喜地安排着春节期间拜年访友计划时，突然接到要

求归队的电话，面对突如其来新冠肺炎疫情，我草草地结束了期

盼已久的假期，义无反顾地踏上了归队的旅途。临行前，我拉着

妻子的手说：“媳妇，对不起，等战胜了疫情我们再相聚……”  

我们单位担负着城市武装巡逻任务，地处繁华闹市，协助地

方政府做好疫情防控成了阶段性的中心工作，面对随时可能被感

染的风险，我没有退却，我要象一个小小的螺丝钉，勇敢地、坚

韧地战斗的疫情防控一线。 

中队党支部成立了党员突击队，发出了党员骨干跟我上的号

令。我第一个递交了“请战书”和“保证书”，我是党员，我要

上。越是关键时刻，越要牢记使命，发挥党员的模范带头作用。



看到身边一个个坚定的眼神，仿佛都在说“武警战士听党指挥，

哪里需要到哪里去，打起背包就出发”。 

妻子打来电话:“国家需要你，部队需要你，你就去忙，但

要注意安全，家里有我呢，你不用操心”。暖暖的一句话让我感

动不已，更让我力量倍增。想想孩子、老人，让妻子一人照顾，

我的心头充满了愧疚。 

随着感染人数的不断攀升，我的心与祖国的疫情防控、与武

汉战疫行动紧紧地联系到了一起，每次打开手机，第一时间要看

的就是各地疫情的最新数据，祖国加油！武汉加油！我无数次地

默默祝福和祈祷。 

习近平主席亲自部署、亲自指挥疫情防控，要求我们坚定信

心、同舟共济、科学防治、精准施策，坚决打赢疫情防控的人民

战争、总体战、阻击战。4 月 17 日，习主席签署通令，嘉奖军

队执行新冠肺炎疫情防控任务全体人员。我们一线官兵倍感荣耀

和自豪，更觉得这是一份沉甸甸的责任，终生难忘！ 

我和战友们战斗在执勤岗位上，面临着新冠疫情的炮火硝

烟、枪林弹雨，没有一个人畏惧，没有一个人叫苦叫累，为了有

效协助地方政府落实各类防控措施，和衣而睡成为了常态。执勤

工作中，我们要背负着执勤装具，佩带着防护用具，长时间的巡

逻执勤，在寒冷的冬日里也会让人汗流浃背，随着气温的升高，

更是让人难以承受，但我们没有一个人懈怠，严格落实执勤工作

和疫情防控的各项要求，一如既往地履行好防控职责。 



面对疫情防控的新情况，我们科学应对，积极研究适应新的

组勤模式，总结梳理了执勤官兵个人防护“五个注意”，创新落

实一日生活制度“三个半小时”，保证了执勤工作的高效运转，

不仅高标准地完成执勤和疫情防控任务，而且实现了全体官兵零

感染。 

在疫情防控中我们是最美的逆行者，更象是一颗小小的螺丝

钉。“当好一颗小小的螺丝钉，不忘本，不松劲!”，在建军 93 周

年即将到来之际，我最想说的就是这句话。 


